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Sociedade de Sao Vicente

Lar Sao Vicente de Paulo
Votuporanga-SP

PLANO DE TRABALHO - 2023

| 1- IDENTIFICAGAO

Tipo de Parceria:

() Colaboragdo
( X) Fomento

Da Agao:

(X) Servico
( ) Projeto

Nome: Lar S3o Vicente de Paulo de Votuporanga
CNPJ: 72.962.202/0001-25

Enderec¢o: Rua Germano Robach

Numero: 2931

Bairro: Melhoramentos

CEP:15501-390

Municipio: Votuporanga

Telefone/Fax: 17- 3421-6469

E-mail: Isvpvotuporanga@hotmail.com

Horario de Funcionamento: 24 horas ininterrupto

RESPONSAVEL LEGAL

Nome: Vitorino José Raddo

RG: 9.484.289-9

CPF: 785.330.078/68

R: Piaui n.2902

Bairro: Pqg. Oito de Agosto

CEP: 15.502.245

Municipio: Votuporanga-SP

Celular: (17) 98118-6020

E-mail: vitorino.arado@terra.com.br

RESPONSAVEL TECNICO

Nome: Kelly Priscila de Brito Bercanetti
Telefone: (17) 9.9738-8963

Email: kellybercanetti@gmail.com
Cargo: Enfermeira

COREN: 117080
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Sociedade de Sao Vicente

Lar Sao Vicente de Paulo
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Il - SEGMENTO DE ATUAGAO DA ENTIDADE/OSC:

() Familia

(X) Idoso

( ) Criancas e Adolescentes

( ) Pessoa com Deficiéncia

( ) Populagdo de Rua/ Migrante
( ) Outros

\ Il - DESCRICAO DO SERVICO

b)

c)

Efetuar servigo no carater de acolhimento institucional de longa permanéncia a pessoa idosa com 60 anos ou
mais, de ambos os sexos, com graus de dependéncia |, Il, podendo ja institucionalizado evoluir para grau lll,
conforme preconiza a RDC N° 502, de 27 de maio de 2021 - Anvisa.

O Lar Sao Vicente de Paulo de Votuporanga é uma instituicdo hibrida, sdcio sanitaria, com preponderancia
no atendimento de assisténcia social, com servigos de atengdo primaria na saude. Oferece atendimento a pessoas
com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, em carater de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI).

Acolhe idosos com vivéncia de situagGes de violéncia, negligéncia, em situacdo de rua, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos. O atendimento é em unidade institucional com caracteristica domiciliar, e
acolhe pessoas idosas com 60 anos, de ambos os sexos e com diferentes necessidades.

A pessoa idosa é classificada com os seguintes graus de dependéncia que estdo mencionados no Regulamento
Técnico para o funcionamento das InstituicGes de Longa Permanéncia para ldosos, documento anexo da Resolugdo
de Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdaria — RDC n® 502, de 27 de maio de 2021.

Grau de dependéncia I: pessoas idosas independentes, mesmo que usem equipamentos de autoajuda;

Grau de dependéncia Il: pessoas idosas com dependéncia que requeiram assisténcia em até trés atividades
de vida didria, tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene pessoal, sem comprometimento cognitivo ou com
alteragdo cognitiva controlada;

Grau de dependéncia lll: pessoas idosas com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as atividades
de autocuidado para a vida diaria e/ou com comprometimento cognitivo.

Para os casos de grau de dependéncia | e Il a enfermeira responsavel da institui¢do utilizara:

!indice de Katz (Estudo cientifico de Sidney Katz), que se baseia numa avaliagio da independéncia ou dependéncia
funcional dos pacientes (pessoas idosas residentes) para banhar-se, vestir-se, usar o sanitario, mobilizar-se, ser
continente e comer sem ajuda.

Para os casos de grau de dependéncia Il utilizara o 2Sistema de Classificacdo de Pacientes (Pessoa Idosa Residente)
(SCP) (Estudo de FUGULIN FMT, GAIDZINKI RR, KURCGANT P. Sistema de classificagdo de

1 KATZ, S. Ford AB, Moskowitz RW, Jackson BA, Jaffe MW. Studiesofillness in theaged. The index of ADL: a
standardizedmeasureofbiologicalanspsychosocialfunction. JAMA. 1963: 185(12): 914-9.

2 FUGULIN FMT, GAIDZINKI RR, KURCGANT P. Sistema de classificacdo de pacientes: identificagdo do perfil
assistencial dos pacientes das unidades de internacdo do HU-USP. Rev Latinoam Enferm. 2005;13(1):72-8.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo —Lar Sao Vicente de Paulo

Rua Germano Robach, 2931 - Melhoramentos—Votuporanga/SP - CEP 15501-390 - CNPJ: 72.962.202/0001-25

Assinado por 4 pessoas: BRUNA GABRIELA MOREIRA MAZETTI, ALINE MICHELE DA SILVA, VITORINO JOSE RADDO e mais 1

Documento a1ssinado digitalmente/eletronicamente. Confira as assinaturas no link: https://votuporanga.flowdocs.com.br/public/assinaturas/2327927CF1854C5989BA83E5C326BBD1



Sociedade de Sao Vicente

Lar Sao Vicente de Paulo
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pacientes: identificacdo do perfil assistencial dos pacientes das unidades de internagdo do HU-USP. Rev Latino Am
Enferm. 2005;13(1):72-8.). O referido sistema consiste em forma cientifica determinar o grau de dependéncia de um
paciente em relacdo a equipe de enfermagem, objetivando estabelecer o tempo dispendido no cuidado direto e
indireto, bem como o qualitativo de pessoal para atender as necessidades biopsicosocioespirituais do paciente, em
consonancia com a Resolugdo n® 543, de 18 de abril de 2017, estabelecida pelo Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN).

Poderao ser acolhidas as pessoas idosas classificadas como:

Estavel sob o ponto de vista clinico e de enfermagem e
Paciente de cuidados minimos (PCM) autossuficiente quanto ao atendimento das necessidades
humanas basicas.

Estavel sob o ponto de vista clinico e de enfermagem, com
Paciente de cuidados intermediarios (PCI) parcial dependéncia dos profissionais de enfermagem para o
atendimento das necessidades basicas humanas.

Paciente cronico, incluindo o de cuidado paliativo, estavel sob
o ponto de vista clinico, porém com total dependéncia das
acOes de enfermagem para o atendimento das necessidades
humanas basicas.

Paciente de cuidados de alta dependéncia (PCAD)

N3ao serdo acolhidas as pessoas idosas classificadas como:

Paciente passivel de instabilidade das fungdes vitais,
recuperavel, sem risco iminente de morte, requerendo
assisténcia de enfermagem e médica permanente e
especializada.

Paciente, de cuidados semi-intensivos (PCSI)

Paciente grave e recuperdvel, com risco iminente de morte,
sujeito a instabilidade das fung¢Ges vitais, requerendo
assisténcia de enfermagem e médica permanente e
especializada.

Paciente, de cuidados intensivos (PCII)

Desse modo, fica vedada a institucionalizacdo de pessoas idosas que necessitem de cuidados semi-intensivos e
intensivos de enfermagem, bem como as que estejam em atendimento psiquidtrico, com comprometimento
cognitivo, além dass que possuem patologias que coloque em risco a vida de terceiros (outras pessoas idosas
residentes).
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Lar Sao Vicente de Paulo
Votuporanga-SP

O atendimento é prestado por 24 horas, ininterrupto, garantindo protecdo integral, priorizando as necessidades
basicas como: alimentagdo, vestuario, higiene pessoal, lazer, saude, liberdade, cidadania, convivéncia familiar e
comunitdria. As instalagGes estdo em condi¢Ges adequadas de habitabilidade, higiene, salubridade e seguranca.
Conta com equipe técnica capacitada para o atendimento como: servicos gerais, cozinheira, assistente social,
nutricionista, enfermagem, psicéloga, lavadeira, cuidador de idosos e coordenador, entre outros.

IV - PRAZO DE EXECUGAO

Exercicio financeiro 2023

V - META E PUBLICO A SER ATENDIDO

43 Pessoas ldosas institucionalizadas, de ambos os sexos.

CARACTERIZACAO DA POPULACAO A SER ATENDIDA

Publico Alvo: Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, para acolhimento com Grau l e ll, e
consequentemente podendo evoluir para o Grau lll, pela classificacdo da RDC N2 502, DE 27 DE MAIO DE 2021 natureza do
acolhimento devera ser provisdria ou excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades

de auto cuidados e situagdo de risco e agravamento de comodidades.

Modalidade de atendimento: Instituicdo de Longa Permanéncia para idosos (ILPI).
Abrangéncia: Municipal

Horario de atendimento: Ininterrupto (07 dias por semana, 24 horas por dia).

N2 de Vagas na Institui¢do (limite funcional): 46 Idosos

Periodo de vigéncia: 12 meses.

N2 de usuarios abrangidos pelo presente Plano de Trabalho, por Grau de Dependéncia; conforme avaliagdo realizada
pela Enfermeira da Instituigdo no més Novembro/2022:
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Condigdo Descrigdo - RDC 502/2021- ANVISA Numero de Idosos

Grau l Idosos independentes, mesmo que requeiram uso de 19
equipamentos de autoajuda

Grau ll idosos com dependéncia em até trés atividades de 17
autocuidado para a vida didria tais como: alimentagao,
mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou
com alteragdo cognitiva controlada;

Grau lll Idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas 07
as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou com
comprometimento cognitivo.

TOTAL 43

* Obs.: o numero de idosos por grau de dependéncia é varidvel, de acordo com exames periddicos realizados pela
Enfermeira da instituicdo.

Meta Etapa Especificagdo das Indicador Fisico
agbes/atividades
Unidade Quantidade/més
Prestar assisténcia de | Realizar atendimento de | O atendimento prestado ¢é | Na prépria | 3.000
enfermagem enfermagem em todos os | interrupto, ambulatorial e | instituicdo
idosos da OSC. individual e servigo de assisténcia
a saude (medicagdo, verificagdo
de sinais vitais, glicemia capilar,
curativos, entre outros)
Prestar assisténcia de | Realizar atendimento | Prestar atendimento nutricional | Na propria | 43
nutricional nutricional, em todos os | de acordo com a necessidade | instituicao
idosos da OSC. alimentar e saude.

Considerando que em ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos), o atendimento é em tempo integral e
ininterrupto. Os servigcos serdo desenvolvidos na prépria Instituicdo, por profissionais altamente capacitados e que
possuem vinculos com a pessoa idosa, para que assim o servigo seja desenvolvido com mais eficiéncia e eficacia.

Assisténcia de Enfermagem - O atendimento prestado é ininterrupto, ambulatorial e individual e servigo de assisténcia a
saude (medicacdo, verificagdo de sinais vitais, glicemia capilar, curativos, entre outros).

Nutrigdo — Prestar atendimento nutricional para a pessoa idosa de acordo com a especificidade de saude de cada um.

Materiais: Fita microporosa, fraldas geriatricas, medicamentos ndao encontrados em rede publica, Suplemento Alimentar,
luvas e mascaras cirurgica de tripla camada de protecao.
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VI - PROCEDIMENTOS DA TABELA SUS

Cadigo Procedimento em Enfermagem Meta (Mensal)

03.01.01.003.0 Consulta de profissionais de nivel superior na atengdo primaria (Exceto médico)

02.14.01.001-5 Glicemia Capilar

03.01.10.028-4 Curativo Simples

3000
03.01.10.021-7 Administracdo de medicamento por via oral
03.01.10.003-9 Aferigdo de Pressdo Arterial
03.01.10.003-9 Afericdo de Temperatura
Codigo Procedimento em Nutri¢do (Mwéits:l)
03.01.01.003-0 Consulta de profissionais de nivel superior na atengéo primdria (Exceto médico) 43

VII - JUSTIFICATIVA

Durante o século XX percebeu-se grande mudanga populacional, momento em que saltou aos olhos dos
especialistas o fendmeno de que a populagdo estava envelhecendo. Este acontecimento se deu devido a uma diminuigdo
da natalidade, decréscimo da fecundidade, diminuicdo da mortalidade e melhora das tecnologias, o que garantiu um
aumento na expectativa de vida.

Velhice é a Ultima etapa da vida humana, a qual é caracterizada por transformagdes fisicas, psicoldgicas e sociais.
Cada pessoa vivencia o envelhecimento de forma individual, conforme influéncias das conjunturas sociais, econémicas,
culturais, bioldgicas, além disso, ha de se considerar os fatores individuais.

No Estado de S3o Paulo 11,6% da populagdo sdo idosas, em Votuporanga, os indices de envelhecimento sdo mais
elevados em Votuporanga cerca de 15% da populagdo. A populagdo em geral de Votuporanga é 90.432 sendo estes 16.094
de idosos. (Segundo dados de 2018 da Fundacdo SEADE).

O envelhecimento da populacdo da pessoa idosa brasileira é um fendmeno que exige novas acgles e
estabelecimento de politicas publicas que possam garantir a qualidade de vida das pessoas idosas, o que inclui o
reconhecimento e efetivacdo de seus direitos.

O aumento da proporg¢do de pessoas idosas fragilizadas, vulnerdveis e dependentes de assisténcia de terceiros
para desenvolver as atividades da vida diaria, ndo dispde condi¢des para permanecer com a familia. Apesar da familia ser o
espaco ideal para vivéncia dos idosos, e de ser o espago para o desenvolvimento da identidade e independéncia. Muitas
vezes os familiares possuem caréncia de recursos financeiros para prestar os cuidados necessarios e os maus tratos contra
o idoso sdo praticados muitas vezes por pessoa da familia necessitando assim de um local com medidas protetivas a

Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos ( ILPI) se torna uma alternativa importante e necessaria.
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A ILPI, tém por objetivo atender pessoas idosas com vinculos familiares rompidos ou fragilizados, e/ou sem
condi¢cbes de prover a propria subsisténcia, ou em estado de vulnerabilidade e risco social de modo a satisfazer suas
necessidades.

De acordo com o Estatuto do Idoso, Lei n2 10.741 de 12 de outubro de 2003, no art. 37 - § A assisténcia integral na
modalidade de entidade de longa permanéncia sera prestada quando verificada inexisténcia de grupo familiar, casa-lar,
abandono ou caréncia de recursos financeiros préprios ou da familia.

O abrigo institucional vem como forma de protegao social especial, onde serdo inseridos de forma transitdria os
direitos fundamentais das pessoas idosas.

Lar Sdo Vicente de Paulo que presta o servico de Protecdo Social de Alta Complexidade (acolhimento Institucional
e/ ou Longa Permanéncia), com caracteristica residencial a fim de acolher e garantir protecdo integral com ambiente
acolhedor, com estrutura fisica adaptada e de facil acesso aos ambientes internos e externos, para que os idosos possam
ter autonomia na realizagao das atividades da vida diaria, independentes de suas limitagdes.

Atualmente a organiza¢do presta atendimento a idosos de diferentes graus de dependéncia como prevé a
Resolugdo — RDC N2 502 - de 27 de maio de 2021 - que regulamenta os critério de funcionamento de InstituicGes de Longa
Permanéncia. Atualmente sdo atendidos 43 pessoa idosa destes 19 possuem Grau de dependéncia |, 17 possuem grau de
dependéncia Il e 07 possuem grau de dependéncia lll.

Portanto destacamos a importancia do atendimento da instituicdo, pois passamos a visualiza-las como medida que

trara agdes preventivas e curativas de cuidados de salude a pessoa idosa.

VIl - OBJETIVO

Objetivo Geral:

» Ofertar atendimento a pessoas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, em carater de Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos (ILPI), visto que a instituicdo é hibrida, sécio sanitdria, com preponderancia no
atendimento de assisténcia social.

Objetivos Especificos:
» Prestar atendimento de atencdo a salde da pessoa idosa institucionalizada;

»  Assegurar, condi¢cbes de bem-estar, através da garantia de todos os seus direitos, através de equipe profissional
qualificado;

» Realizar prevencdo e promocio da satde da pessoa ldosa, em situacdo de vulnerabilidade de satide e/ou de risco
de agravamento de comorbidades;

» Melhoria da qualidade de vida, do Idoso institucionalizado e

» Fortalecer os vinculos com a rede de saiide no municipio de Votuporanga.
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IX - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAIS

AcBes/Atividades Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més
¢ 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Assisténcia de X X X X X X X X X X X X
Enfermagem
Assisténcia de X X X X X X X X X X X X
Nutricionista
X - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES SEMANAL
Segunda | Ter¢ca | Quarta | Quinta | Sexta Sabado | Domingo
Agdes/Atividades
Assisténcia de Enfermagem X X X X X X X
X X X X X
Atendimento de Nutricdo
Xl - RECURSOS HUMANOS DA PARCERIA
Formacgao - Carga Horaria Vinculo
(83215 Profissional Funcdo (Semanal) LRI R Empregaticio
01 Enfermagem Enfermeira 30h Parceria UNIFEV CLT
. - Técnico de Enfermagem ou 12 x 36 Cofinanciamento Municipal /
02 Ensino Médio Auxiliar de Enfermagem Noturno Préprio da OSC T
. . Técnico de Enfermagem ou 12 x 36 Cofinanciamento Municipal /
02 Ensino Médio Auxiliar de Enfermagem Diurno Préprio da OSC cu
Ca L Cofinanciamento Municipal /
01 Nutricdo Nutricionista 30h Préprio da OSC CLT

Sociedade de Sao Vicente de Paulo —Lar Sao Vicente de Paulo

Rua Germano Robach, 2931 - Melhoramentos—Votuporanga/SP - CEP 15501-390 - CNPJ: 72.962.202/0001-25

Assinado por 4 pessoas: BRUNA GABRIELA MOREIRA MAZETTI, ALINE MICHELE DA SILVA, VITORINO JOSE RADDO e mais 1
£5- Documento 1ssinado digitalmente/eletronicamente. Confira as assinaturas no link: https://votuporanga.flowdocs.com.br/public/assinaturas/2327927CF1854C5989BA83E5C326BBD1



Sociedade de Sao Vicente

Lar Sao Vicente de Paulo
Votuporanga-SP

Xl -RECURSOS HUMANOS DA OSC

Carga Vinculo
Qtde Formacgdo Profissional Fungdo Horaria Fonte Pagadora .
Empregaticio
(Semanal)
. . Cofinanciamento Federal /
01 Psicologia Coordenadora 44 h Municipal / Proprio da 0SC CLT
01 Servigo Social Assistente Social 30h Coflnz?nuamento Federal / CLT
Préprio da OSC
01 Ensino Médio Completo Encarre.gado 44 h Préprio da OSC CLT
Operacional
01 Ensino Médio Completo | Auxiliar de Escritério 44 h Préprio da OSC CLT
01 Ensino Médio Completo | Auxiliar Administrativo 30h Préprio da OSC CLT
01 | EnsinoFundamental Servicos Gerais 12X36 | Préprio da 0SC LT
Incompleto
03 Ensino médio Completo | Servigos Gerais 12X36 Préprio da OSC CLT
03 Ensino Fundamental Cuidador 12X 36 Coflnz?muamento Municipal / T
Incompleto Préprio da OSC
fi - Municipal
08 Ensino Médio Completo | Cuidador 12 X 36 Co,m;imaamento unicipal / CLT
Proprio da OSC
01 Ensino Médio Completo | Cuidador 12X 36 Cofm;fmaamento Estadual / CLT
Proprio da OSC
01 Ensino Fundamental Cozinheira 12X 36 Cofln:?muamento Estadual / T
Incompleto Préprio da OSC
o1 Ensino Fundamental Cozinheira 12 % 36 Colﬁn:jmciamento Municipal / T
Incompleto Préprio da OSC
. . L Cofinanciamento Municipal /
01 Servigo Social Cozinheiro 12X 36 L CLT
Proprio da OSC
. . . Cofinanciamento Municipal /
01 Pedagogia Cozinheira 12X 36 Proprio da 0SC CLT
04 | EnsinoFundamental Lavadeira 12x36 | Proprio da OSC LT
Incompleto
01 Psicologia Psicéloga 10h Préprio da OSC ST PF
XIll = PLANO DE APLICACAO DO RECURSO DE CO-FINANCIAMENTO:
Valor Total
Natureza da Despesa
Municipal Estadual Federal

SERVICO DE TERCEIRO PESSOA FiSICA (PF) - -

SERVIGO DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA (PJ) - -

RECURSOS HUMANOS 108.000,00 - -
MATERIAL DE CONSUMO 76.000,00 - -
TOTAL GERAL 184.000,00 = =
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‘ XIV — PLANO DE APLICAGAO DO RECURSO FINANCEIRO PROPRIO DA OSC PARA O SERVICO:

Natureza da Despesas Valor Total
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA FiSICA -
SERVIGO DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA 16.000,00
RECURSOS HUMANOS 60.000,00
MATERIAL DE CONSUMO 12.000,00
TOTAL GERAL 88.000,00
XV — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DOS RECUSOS DE COFINANCIAMENTO:
COFINANCIAMENTO MUNICIPAL
Natureza da 12 22 32 42 52 62 72 82 92 102 112 122
Despesa Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela
STPF
STPJ
Rec.Humanos 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00
Mat.Consumo | 6.333,30 | 6.333,30 | 6.33330 | 6.33330 | 6.333,30 | 6.333,30 | 633330 | 6.33330 | 6.33330 | 6.33330 | 6.33330 | 6.333,70
Total 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,30 | 15.333,70

‘ XVI - CLASSIFICACAO DAS DESPESAS A SEREM UTILIZADAS NA EXECUGAO DO PROJETO:

SERVICO DE TERCEIROS — PESSOA FISICA

SERVICO DE TERCEIROS — PESSOA JURIDICA

Despesas com pagamento com Recursos Humanos que

RECURSOS HUMANOS o . - .
compdem a equipe de referéncia do servicgo.
Material Farmacoldgico;
Material de Cama, Mesa e Banho;
Material de Limpeza e Produgdo de Higienizacao;
MATERIAIS DE CONSUMO Material Hospitalar;

Material para Reabilitagdo Profissional;
Uniformes, Tecidos e Aviamentos;

Outros materiais de consumo a fim de garantir o bom

funcionamento do servigo.
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Votuporanga, 11 de Novembro de 2022.

Vitorino José Raddo Kelly Priscila de Brito Berganetti
Presidente Enfermeira
COREN 117080

Aline Michele da Silva Bruna Gabriela Moreira Mazetti
Coordenadora Assistente Social
CRESS 49385
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